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Voorwoord
“Creating opportunities, transforming lives”

“Calcutta Rescue streeft ernaar kansen te creëren voor de meest kansarme mensen en hun 
kinderen om vrij te zijn van ziektelast, om de steun te krijgen die ze nodig hebben om het 
meeste uit onderwijs, en de kansen die dit biedt, te halen.  Calcutta Rescue initieert ook 
samenwerking met andere organisaties om essentiële diensten in sloppenwijken te 
verbeteren en biedt werkgelegenheid in haar fairtrade handwerkproject.  Ons doel is om 
alle essentiële steun te genereren die nodig is voor individuen en hele gemeenschappen om 
hun leven ten goede te veranderen”.  Dit staat vermeldt in het jaarverslag 2022-2023 van 
Calcutta Rescue India (www.calcuttarescue.org).

Met trots presenteren wij het jaarverslag 2023 van Calcutta Rescue Nederland, waarin we 
terugblikken op een jaar van toewijding, vooruitgang en liefdadigheid.

In 1979 arriveerde Dr. Jack Preger in Kolkata en startte met het behandelen van zieken en 
gewonden onder bruggen, langs spoorlijnen en drainagepijpen.

Ik ontmoette Jack 34 jaar geleden in Park Street, bij een van de eerste straatklinieken.  Na 
mijn fietsreis van Noord naar Zuid India ben ik terug gegaan naar Calcutta om als vrijwilliger 
een aantal maanden zijn werk te ondersteunen.

Dr. Jack vroeg mij om een supportgroep op te richten en inmiddels zijn we vele jaren en 
ontwikkelingen verder en zijn er meerdere supportgroepen bijgekomen.

Dr. Jack is inmiddels 95 jaar en woont in Engeland waar hij zijn levenswerk nauw volgt.  
Diverse prijzen heeft hij gewonnen en dat is een compliment voor hem en allen die al 
jarenlang betrokken zijn bij het voortzetten van zijn werk.  Calcutta Rescue in India is een 
volwassen organisatie geworden waar 220 Indiase mensen werken en een inkomen 
verdienen.

In het afgelopen jaar hebben de inspanningen van onze donateurs en vrijwilligers mooie 
resultaten opgeleverd.  De positieve financiële bijdrage van zo’n € 80.000 heeft het mogelijk 
gemaakt om diverse projecten te ondersteunen, van medische zorg tot educatieve 
initiatieven.  In Nederland werden diverse acties gehouden en deze zijn op onze website 
(www.calcuttarescue.nl) te vinden. 

Dit jaarverslag 2023 gaat over de Nederlandse stichting die Calcutta Rescue in India 
ondersteunt en biedt een transparante verantwoording over hoe deze middelen zijn besteed 
en welke impact ze hebben gehad.

Calcutta Rescue Nederland bestaat alleen maar met de inzet van mijn mede bestuursleden 
en alle trouwe donateurs en vrijwilligers.  Hen wil ik dan opnieuw bedanken voor hun inzet 
want zonder hen was dit nooit gelukt!

 Jeroen van Basten Batenburg
 voorzitter Calcutta Rescue Nederland 
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http://www.calcuttarescue.org/


Januari Februari Maart April Mei Juni Juli Augustus September Oktober November December

Januari
Hans Verdonschot komt aan in 
Kolkata. Fietste een sponsortocht  
vanuit Nederland

Januari
Bestuurslid Henk Loos 
bezoekt Kolkata

Maart
CRK bouwt nieuwe 
onderkomens in 
sloppenwijk Dakshineswar, 
Kolkata

Mei
Nieuwe vergaderstructuur  
CR NL

Oktober
CR bestuursleden/vrijwilligers op 
Durga Puja festival in Amstelveen

November
Bestuurslid Esther Sulkers en Karijn 
Kakebeeke introduceren Photo Voice 
project in Kolkata

December
Nieuwe CRK kliniek Topsia 
geopend

December
Kerstmarkt Montessorischool 
Oegstgeest, opbrengst voor CR

Mei
Internationale bijeenkomst Calcutta Rescue 
in Bristol, UK

Hoogtepunten in 2023
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Juli
Sister Cyril Mooney, voormalig 
lid van CR Governing Council, 
overleden
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Gezondheid

CRK biedt gezondheidszorg in 
de vorm van vier dagklinieken, 
een Street Medicine project, 
een Outreach programma en 

een apotheek.

Calcutta Rescue in Kolkata (CRK) heeft als missie om het welbevinden, onderwijs en de levensstandaard van de armste gemeenschappen 

in en rond Kolkata te verbeteren en ook gespecialiseerde gezondheidszorg te bieden voor personen die CRK benaderen vanuit wijken 

waar deze diensten niet (voldoende) beschikbaar zijn.

CRK werkt in gebieden waar de nood hoog is en het aanbod van overheid, non-profit organisaties en privé initiatieven ontoereikend zijn. 

CRK neemt het initiatief tot samenwerking met andere organisaties om zo de kwaliteit van de diensten aan deze gemeenschappen te 

waarborgen.

Onderwijs

Voor kinderen uit arme wijken biedt CRK 
voorschools onderwijs (4-6 jarigen) en 
bijlessen en gezonde maaltijden voor 
kinderen die naar regulier onderwijs 

gaan. Kinderen krijgen begeleiding bij 
beroepskeuze of vervolgonderwijs en CRK 

sponsort ook kinderen om formeel 
onderwijs te volgen.

Levensstandaard

In een aantal arme wijken 
heeft CRK voor toiletten 
en riolering gezorgd en is 

veilig stromend water 
aangelegd.

Handicrafts

Bij CRK kunnen mensen zonder 
inkomen training krijgen om 

handicrafts te maken. Na een 
training krijgen sommigen een 

naaimachine waarmee ze in hun 
eigen onderhoud kunnen 

voorzien Onderzoek

CRK doet ook onderzoek naar 
effecten van armoede, 

ondervoeding, de gevolgen van de 
Covid-19 pandemie en 

mogelijkheden voor schonere 
brandstof om op te koken. Met de 

resultaten van het onderzoek 
kunnen nog betere interventies 

ingezet worden.
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Lepra project
Calcutta Rescue (CR) biedt al sinds 1979 zorg aan mensen die lijden aan lepra.  De patiënten 
worden in Nimtala, in één van de klinieken gezien.  Bij verdenking van lepra worden testen 
gedaan en in een overheidsziekenhuis wordt de definitieve diagnose gesteld.  De 
behandeling wordt daarna gestart in de Nimtala kliniek.  Daar wordt ook wondzorg en 
fysiotherapie geboden en aandacht besteed aan het vergroten van de weerbaarheid van de 
patiënten.

Als wonden erg ingewikkeld zijn of plastische of reconstructieve chirurgie nodig is, worden 
patiënten doorverwezen naar specialistische zorgverleners. CKR vergoedt de kosten van die 
medische zorg.

Patiënten die hulpmiddelen -zoals een rolstoel of krukken- nodig hebben, krijgen die van 
Calcutta Rescue.  Verder ontvangen de patiënten voedsel, kleding, schoenen en andere 
zaken als ze geen of onvoldoende inkomen hebben.  In 2023 waren 110 geregistreerde 
patiënten met lepra in behandeling bij Calcutta Rescue.  Eind januari 2024 werd Wereld 
Lepra dag gevierd waarin werd teruggeblikt op wat er voor deze patiënten bereikt is 
gedurende de afgelopen decennia ondanks het maatschappelijke stigma dat aan deze ziekte 
verbonden is.  Veel van de patiënten die ooit door lepra zijn getroffen, hebben niet alleen de 
ziekte overwonnen maar hebben zich  ook ontpopt als ambassadeurs van hoop die moed en 
inspiratie naar anderen verspreidden.

Projecten van CRK die Calcutta Rescue Nederland ondersteunt

World Leprosy Day 2024 in Kolkata
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Succesverhaal

Sourav's reis bij Calcutta Rescue’s Nimtala Clinic begon op 12 juli 2023.  Overmand door 
ondragelijke pijn en het gemis van een ondersteunend sociaal netwerk streed hij tegen de 
demonen van verslaving.  Calcutta Rescue bood hem meelevende zorg en behandeling.  Met 
wekelijkse counseling en regelmatige verbandafspraken vond Sourav troost en 
aanmoediging in CR’s kliniek.  Met inzet en vergezeld van steun, stapte Sourav op een 
transformatief pad richting herstel.  Eind vorig jaar was zijn wond volledig genezen en Sourav 
voelt zich nu in staat om een betere toekomst op te bouwen.  Dit is gemarkeerd als een 
cruciale mijlpaal voor Calcutta Rescue.  Sourav’s reis laat zien hoe zorgzame en holistische 
behandeling levens kan veranderen en dat mensen uitdagingen kunnen overwinnen.  Het 
verhaal van Sourav herinnert ons eraan anderen te helpen en een gemeenschap te creëren 
waarin iedereen kan slagen.

Patiënten in Nimtala Clinic

Wat is Lepra?

Lepra is een bacteriële infectie die wordt veroorzaakt door de leprabacterie. De ziekte 
wordt overgedragen via de luchtwegen door druppeltjes die vrijkomen bij het hoesten of 
niezen.

De leprabacterie tast de zenuwen aan, met als gevolg dat er verlammingen ontstaan en 
handen en voeten gevoelloos raken. Hierdoor kan iemand niet meer voelen of hij of zij zich 
verbrandt of wondjes oploopt.

Lepra is volledig te genezen. Zodra bij een patiënt lepra is vastgesteld, krijgt hij een Multi-
drug therapie. Dit is een cocktail van antibiotica die gedurende langere tijd dagelijks 
ingenomen moet worden. Het is heel belangrijk dat de leprapatiënt daar zo vroeg mogelijk 
mee begint en de kuur afmaakt. De medicatie doodt de leprabacteriën en stopt de 
infectie. Al na een paar dagen is de leprapatiënt niet meer besmettelijk.

Wordt lepra te laat ontdekt en behandeld, dan heeft de ziekte ingrijpende gevolgen. Grote 
wonden, infecties, blindheid en ernstige verminkingen zoals klauwhanden of stompvoeten 
zijn het gevolg.

De Wereld Gezondheidsorganisatie (WHO) viert Wereld Lepradag op de laatste zondag van 
januari. In India wordt deze dag op 30 januari gehouden, de sterfdag van Mahatma 
Gandhi.
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Hybride therapie

Het diverse aanbod aan therapeutische interventies is gericht op het bevorderen van holistische ontwikkeling 

en welbevinden van de doelgroep.

Online therapie sessies

Elke online sessie duurt 20 minuten en omvat een reeks vaardigheden die cruciaal zijn voor dagelijks leven: 

persoonlijke communicatie, schoolse vaardigheden, huishoudelijke taken en hygiëne.  Het leerplan is gericht 

op het bevorderen van de zelfredzaamheid en de ontwikkeling van praktische vaardigheden.  De lesmethoden 

(bijvoorbeeld: storytelling, video's en interactief leermateriaal) zijn afgestemd op de behoeften en wensen van 

de individuele studenten.  Met het gebruik van werkbladen, diagrammen en flashcards wordt beoogd het 

begrip en de verwerving van vaardigheden verder te vergemakkelijken.  Naast het aanleren van praktische 

vaardigheden krijgen de ouders van de fysiotherapeut online instructie hoe ze hun kind kunnen ondersteunen 

in het aanleren van nieuwe lichamelijke vaardigheden.  Dit biedt een uitbreiding van de zorg buiten het 

reguliere therapieaanbod en meer mogelijkheid om de oefeningen in het dagelijks leven toe te passen.

Offline therapie sessies

Voor de patiënten die gebruik maken van het reguliere therapie programma is er fysiotherapie, creatieve- en 

danstherapie.

Disability project

In India leven relatief veel kinderen, met name uit arme gezinnen, met een handicap.  
Ondervoeding, slechte leefomstandigheden, vervuiling en een beperkte toegang tot 
gezondheidszorg leiden bij armoede tot een grotere kans op een handicap.  Door de 
combinatie van armoede en handicap hebben deze kinderen “dubbel” pech.  Door 
schaamte, bijgeloof en machteloosheid vermijden kinderen met een handicap en hun 
ouders contact met anderen of ze worden uitgestoten.  Huiselijk geweld en het ontbreken 
van steun van vaders komt in deze gezinnen relatief vaak voor.  Hierdoor leven de kinderen 
en hun moeders vaak in een isolement.

Calcutta Rescue zet zich in voor deze groep en biedt medische zorg, voeding, therapie 
(fysiotherapie, logopedie, danstherapie, creatieve therapie), speciaal onderwijs en 
technische hulpmiddelen zoals rolstoelen, rollators en gehoorapparaten.  Ook bestaat de 
mogelijkheid van counseling en ondersteuning bij werk.  Calcutta Rescue vindt emancipatie 
van mensen met een handicap belangrijk.  Ook is er is veel aandacht voor empowerment, 
zowel voor de kinderen (en hun ouders) als voor volwassenen met een handicap.  Er worden 
diverse activiteiten georganiseerd waarbij de kinderen en volwassenen hun mogelijkheden 
en kwaliteiten leren ontdekken en dit aan de buitenwereld kunnen laten zien.

Op dit moment biedt het Disability Program zorg en ondersteuning aan 105 volwassenen en 
kinderen met een handicap.  Net zoals in voorgaande jaren (sinds de Covid pandemie) 
werden therapiesessies ook in 2023 in hybride vorm aangeboden.  Patiënten die daarvoor in 
aanmerking kwamen krijgen van CR een smartphone en data om therapie online te kunnen 
volgen.  Door online therapie kunnen ouders hun kinderen beter begeleiden en de 
oefeningen meteen in de thuissituatie uitvoeren.

Therapie sessie Disability project



9

Naast de activiteiten is er binnen Calcutta Rescue veel aandacht voor het vergroten van 
awareness over disability.  Zo werden in 2023 awareness programs georganiseerd tijdens de 
International Yoga Day, Independence Day, Children’s Day, de International Day of Persons 
with Disability en Holi Utsav.

Het Disability Program heeft een grote, verrijkende, transformerende impact op het leven 
van de doelgroep (inclusief hun familieleden).  Dit blijkt uit de volgende observaties:

Vermindering van probleemgedrag en hyperactiviteit enerzijds en verbetering van 
emotioneel welbevinden van de deelnemers anderzijds.

Toename van zelfredzaamheid en onafhankelijkheid, blijkend uit vergroting van de 
autonomie m.b.t. de uitvoering van dagelijkse taken (inclusief uitdagingen).  Dit leidt 
vervolgens tot verhoging van het zelfvertrouwen en empowerment. 

Daarnaast worden ouders toenemend betrokken bij de zorg voor hun kinderen.  Gedurende 
de afgelopen jaren zijn er steeds meer positieve samenwerkingsrelaties ontstaan tussen de 
staf van Calcutta Rescue en de ouders.  Dit heeft niet alleen voordelen voor de kinderen 
maar ook voor de ouders die zich met meer kennis en vaardigheden beter uitgerust voelen 
om goed voor hun kinderen te zorgen en hen de juiste ondersteuning te bieden.

Boarding School programma
Ook dit jaar heeft Calcutta Rescue Nederland 16 kinderen gesponsord die deelnemen aan 
het zogenaamde Boarding School programma van Calcutta Rescue in Kolkata.  Het betreft 
bijvoorbeeld kinderen van eenoudergezinnen die in een onveilige omgeving leven.  Door 
deze omstandigheden hebben de kinderen een leerachterstand opgelopen.  Calcutta Rescue 
wil de kinderen een goede leeromgeving bieden binnen een Boarding School zodat de 
opgelopen leerachterstand ingehaald kan worden.  Naast klassikale scholing krijgen de 
kinderen bijles.  Voor kinderen die dat nodig hebben, is er begeleiding door een 
schoolpsycholoog.  Verder worden huisbezoeken afgelegd en met de ouders gesproken om 
zo schooluitval te voorkomen.

CR leerlingen



• Patiënten krijgen ontwormingskuren 

en vitamine A.  Waar nodig wordt 

zeep en schoonmaakmiddel 

uitgedeeld en voorlichting gegeven 

over gezondheid en hygiëne.

• De aanpak van ondervoeding.  

Voedselpakketten worden uitgedeeld.  

Hierbij wordt voorlichting gegeven 

over het belang van gezonde voeding 

en de voedingswaarde van 

verschillende producten.

• Moeder- en kindzorg.  Zwangere en 

zogende vrouwen worden regelmatig 

gecontroleerd.  Zwangeren krijgen 

voorlichting over gezonde voeding en 

leefwijzen tijdens de zwangerschap 

over de danger signs -problemen en 

complicaties tijdens de 

zwangerschap-, verloskundige zorg en 

het belang van borstvoeding en 

vaccinatie.  In 2023 werd de moeder- 

en kindzorg uitgebreid met zorg voor 

pasgeborenen.  Hierbij wordt er 

aandacht besteed aan het monitoren 

van het (geboorte)gewicht, het 

bevorderen van borstvoeding, 

voorlichting over het herkennen van 

danger signs bij babies en 

pasgeborenen en aandacht voor het 

belang van tijdige vaccinatie.
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Vocational Training programma
Om de kans op betaald werk van de (oudere) studenten te vergroten, heeft Calcutta Rescue 
de afgelopen jaren geïnvesteerd in beroepsonderwijs.  In dat kader wordt samengewerkt 
met andere instituten die beroepsopleidingen verzorgen om zo een breed scala van 
opleidingen aan te kunnen bieden.  In het Vocational Training programma worden studenten  
begeleid naar een carrière die aansluit bij hun ambities en vaardigheden, ongeacht of het 
een academische carrière, sport  of beeldende kunst is. Calcutta Rescue betaalt de kosten 
van deze beroepsopleidingen en ondersteunt de studenten totdat ze financieel onafhankelijk 
zijn.  

In 2023 namen 16 studenten deel aan het Vocational Training programma.  De opleidingen 
waaraan de studenten deelnamen, varieerde. Voorbeelden zijn opleidingen tot kapper, 
chauffeur, ICT-er of hotel management.  Onderdeel van het programma zijn workshops en 
motivational sessions georganiseerd door bedrijven en succesvolle oud-studenten.  Stages 
en werkbezoeken geven de studenten een realistisch beeld van hun latere werksituatie.

Street Medicine en Outreach
Street Medicine
Calcutta Rescue heeft twee mobiele teams voor Street Medicine.  In arme wijken waar 
gezondheidszorg niet of nauwelijks voor handen is, biedt Calcutta Rescue eerstelijnszorg, 
vaccinaties, gezondheidsvoorlichting en andere ondersteuning.  De teams bestaan uit een 
arts en een aantal gezondheidswerkers.

Doelen van het Street Medicine programma zijn:

• Het verbeteren van de gezondheid en het vergroten van kennis over gezondheid en 
hygiëne.  Patiënten krijgen medicijnen maar ook adviezen over hun ziekte en hoe hun 
gezondheid te verbeteren.  De vaccinatiestatus van kinderen wordt beoordeeld en indien 
nodig worden ze verwezen naar overheidsinstanties voor aanvullende vaccinaties.

Vocational training
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Outreach programma
Naast Street Medicine is binnen Calcutta Rescue sinds een aantal jaren het zogenaamde 
Outreach Programma operationeel.  Dit programma is gericht op het bevorderen van 
bewustwording van de gemeenschap (met name vrouwen) ten aanzien van diverse 
onderwerpen op het gebied van gezondheid en hygiëne.  Onderwerpen zij voeding, 
menstruatie, gezonde zwangerschap, lactatie, postnatale- en neonatale zorg, het belang van 
vaccinatie bij kinderen en het gebruik van gezondheidszorgvoorzieningen.  Bij de 
gezondheidsvoorlichting worden diverse methoden gebruikt waaronder beeldmateriaal.  Zo 
wordt onder andere met behulp van foto’s nagegaan wat de deelnemers eten en wat hun 
kennis en ervaren barrières zijn met betrekking tot het verkrijgen, klaarmaken en eten van 
gezonde voeding zijn.

Naast gezondheidsvoorlichting worden hygiëne sets en maandverband uitgereikt.  Het 
programma verloopt soepel en de deelnemers zijn steeds actiever om ook anderen te 
motiveren om naar de bijeenkomsten te komen of gezond gedrag te vertonen.  Om haar 
doestellingen te verwezenlijken, werkt Calcutta Rescue samen met de overheid op het 
gebied van Integrated Child Development Services (ICDS).

CR Outreach programma



Gender Equality programma

Dit programma richt zich op scholen van Calcutta Rescue.  Het is een driejarig project.  Door 
middel van counseling, groep sessies en community visits wordt aandacht besteed aan het 
verminderen van gender ongelijkheid van jongeren in de (vroege) adolescentie.  Het 
programma richt zich op meisjes EN jongens in de leeftijd van 10 tot 18 jaar die staan 
ingeschreven bij de scholen van Calcutta Rescue.  Aan de start van het programma -in 2022- 
ging een uitgebreide baselinde meting vooraf.  De volgende activiteiten worden 
ondernomen:

• Een Gender Equality training voor het onderwijzend personeel waarin wordt benadrukt 
dat beide genders gelijke rechten hebben en waarin jongens meisjes met respect dienen 
te behandelen.  Ook wordt geleerd het curriculum en onderwijsmateriaal kritisch te 
checken op gender issues. 

• Counseling sessies waarin voorlichting wordt gegeven over de rechten van meisjes en 
vrouwen, kind huwelijken, het gevaar van zwangerschap op jonge leeftijd, het belang 
van veilige seks en gelijke verdeling van middelen (bijvoorbeeld voeding) in het 
huishouden.  Daarnaast zij er individuele bijeenkomsten gericht op mentale 
gezondheidsissues gerelateerd aan gender vraagstukken.  Er worden ook sessies 
gehouden met gezinnen waar sprake is van gender based violence.

• Gender sensitisation workshops, gericht op gender rollen.

• Boys Club, groepsbijeenkomsten voor jongens waarbij zij in een veilige omgeving worden 
uitgenodigd hum gevoelens en gedachten over het gender vraagstuk te exploreren en te 
delen.

• Voorlichtingsbijeenkomsten over de rol van ouders in het bevorderen van gender 
gelijkheid.

• Voorlichting over Gender Equality in de gemeenschap door middel van theater.
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Succesverhaal 

Asmita Patra, ooit een hoopvolle voetbalster, gaf haar droom op door jong in het huwelijk te 

treden.  Nu ze op 19-jarige leeftijd een toegewijde huisvrouw is en aan het Bagbazar-kanaal 

woont, vond ze motivatie en aanmoediging in het Outreach programma van CR.  

Geïnspireerd door de sessies pleit Asmita voor gezinsplanning en erkent zij dat 

gezinsplanning zorgt voor een stabiel, vervullend leven.  Ze informeert haar buren en pleit 

voor verantwoordelijk ouderschap te midden van financiële beperkingen.  Naast 

anticonceptie is Asmita erg geïnteresseerd in de lessen over gezonde voeding voor kinderen.  

Hierdoor kan zij haar kind de beste start te geven in het leven.  Haar uitgesproken standpunt 

tegen kind huwelijken weerklinkt binnen haar familie en de gemeenschap.  Asmita's actieve 

betrokkenheid en honger naar kennis illustreren haar veerkracht en toewijding.  Elke sessie 

die ze bijwoont, verrijkt haar.  Het biedt haar hoop op empowerment, ook voor anderen in 

haar gemeenschap



Voorbeelden uit het Photo Voice project

“Even though she is an old lady, she still has to 
do the household chored simply because she 
is a woman.”

Divya

“If a boy wants to be a flower, then our 
society won’t accept him. Our society wants 
men only to be like a cactus, then no one can 
break him easily. If the boy is like a soft flower 
than anybody can break him.”

Rohit
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staf) presenteerden.  Dit materiaal wordt ook gebruikt wordt om het gender equality 

programma te optimaliseren.  Deelname aan deze workshop had een positief effect op de 

jongeren.

Het programma wordt intensief gemonitord en geëvalueerd.  Halverwege 2023 vond de 

mid-term evaluatie plaats waarin de baseline meting (waarin de jongeren gevalideerde 

vragenlijsten hebben ingevuld op het gebied van gender issues en gender-based violence) 

werd herhaald.  De resultaten, anderhalf jaar na de start van het programma, zijn 

veelbelovend.  Zo zijn de attitudes ten aanzien van gender normen / gender-based violence 

van zowel meisjes als jongens significant verbeterd.  Ook is schoolabsenties als gevolg van 

verwikkelingen in huishoudelijke taken significant afgenomen.

Als onderdeel van het programma werd in het najaar van 2023 een Photo Voice workshop 

van een week georganiseerd.  Hieraan namen 16 jongeren (vier jongens en twaalf meisje) 

deel.  Photo Voice is een participatieve onderzoeksmethode waarbij mensen foto’s 

gebruiken om hun gemeenschap, ervaringen en perspectieven te delen.  De foto’s dienen als 

basis voor discussies en verhalen.  

Tijdens de workshop gingen de jongeren met de volgende foto opdracht op pad “What role 

belonging to your gender do you think wil always stay the same?”  Na uitgebreide

                                                                                                                  groepsdiscussies werden de

                                                                                                                  volgende thema’s

                                                                                                                  vastgesteld: responsbility,

                                                                                                                  lack of confidence,

                                                                                                                  tradition, vulnerability, 

                                                                                                                  maternity and human care,

                                                                                                                  bodily strength, lack of trust

                                                                                                                  from society, convenience

                                                                                                                  and habit.  Aan het einde

                                                                                                                  van de week werd een

                                                                                                                  digitale tentoonstelling

                                                                                                                  georganiseerd waarbij de

                                                                                                                  studenten hun foto’s met

                                                                                                                  toelichting aan de genodig-

                                                                                                                  den (hun ouders en CR                                                         
Photo Voice project



Vanaf 2006 steunt Calcutta Rescue Nederland naast het werk van Calcutta Rescue India ook 

andere projecten in de deelstaat West Bengalen, India. De laatste jaren steunt de stichting ook 

Kolkata Mary Ward Social Centre (KMWSC).

Sinds 1841 heeft de Loreto Congregatie van zusters in heel India onderwijsinstituten 

ontwikkeld. In deze scholen werden meisjes uit alle religieuze, economische en sociale 

achtergronden onderwezen. Vanuit de Loreto Day School Sealdah (in Kolkata) werden allerlei 

outreach programma’s gestart voor de armen in de hele gemeenschap. Hieruit ontstond het 

Kolkata Mary Ward Social Centre (KMWSC)

KMWSC onderneemt verschillende projecten op het gebied van onderwijs, vrouwen- en 

kinderbescherming, community ontwikkeling en talentontwikkeling.

Projecten van KMWSC die Calcutta Rescue Nederland ondersteunt

Brickfield Schools - Health project

Verspreid over West Bengalen liggen zo’n 2000 steenbakkerijen (Brickfields).  In deze steenfabrieken wordt gedurende acht maanden per jaar door arme mensen uit aangrenzende staten (Bihar 

en Orissa) gewerkt.  Werknemers ontvangen een voorschot bij de werving.  Door bestaande schulden wordt dat bedrag vaak meteen uitgegeven.  Hierdoor wordt direct een nieuwe schuld 

aangaan. Ditmaal met de eigenaar van de steenfabriek. Hierdoor moet extreem hard gewerkt worden om het voorschot en de gemaakte kosten tijdens het arbeidsseizoen terug te betalen.  Het 

loon is gebaseerd op de baksteenproductie per gezin.  Om de vereiste productie te kunnen halen worden de kinderen van het gezin dikwijls ingezet.

KMWSC ontfermt zich over deze doelgroep en startte met het geven van onderwijs  op het terrein van de steenfabrieken, de Brickfield Schools.  Omdat op de steenfabrieken geen 

gezondheidszorg was en de woon- en werksituatie van de werknemers ongezond is, startte KMWSC ook het Brickfield Health project.

Dit project bestaat uit medische zorg gekoppeld aan het schoolproject, dus gericht op de kinderen.  De onderwijzers krijgen scholing en een EHBO box voor de school.  De kinderen hebben vaak 

wonden en ziektes die eenvoudig te verhelpen zijn.  De docenten geven vitamine A aan de kinderen die dat nodig hebben.

“To ensure that the values of love, freedom, sincerity and 
justice are experienced and lived out by all.”
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Op ieder Brickfield wordt drie keer per jaar een Health Camp gehouden.  Hier wordt 
gezondheidsvoorlichting gegeven en de bewoners van de Brickfields, volwassenen en 
kinderen, met gezondheidsklachten door een arts en verpleegkundige gezien en behandeld.  
De focus van Health Awareness sessies is gericht op gezondheid & hygiëne, het belang van 
gezonde voeding en een gebalanceerd dieet en het voorkomen van ziektes. 
KMWSC heeft succesvol gesprekken gevoerd met overheidsinstanties over mogelijkheden 
om kinderen jonger dan zes jaar te vaccineren en zwangere en zogende vrouwen foliumzuur 
en multivitaminen te geven.

Het werk van KMWSC op de Brickfields heeft impact.  Migrantenfamilies krijgen steeds meer 
vertrouwen in de moderne gezondheidszorg.  Voorheen maakten ze voornamelijk gebruik 
van traditional healers en onwetenschappelijke behandelmethoden zoals hekserij en 
voodoo.

Ook worden meer kinderen in ziekenhuizen geboren, wat bijdraagt aan de vermindering van 
het aantal sterfgevallen tijdens de geboorte en is de kindersterfte in de loop van de jaren 
gedaald.

Onder de eigenaren van de steenfabrieken is meer bereidheid om health camps te 

organiseren.  In tegenstelling tot eerder toen er tegenstand was bij de eigenaren.  Zij waren 

overtuigd dat deze health camps de productie negatief zouden beïnvloeden.  Nu is men 

ervan bewust dat een gezonde beroepsbevolking kan bijdragen aan een hogere productie.

De belangenbehartiging van KMWSC bij de eigenaren van de steenfabrieken en de 

Brickfields Owner Association leidden tot de aanleg van diepe tube wells in de 

steenfabrieken.  Hierdoor hebben de gezinnen toegang tot schoon drinkwater.  Op sommige 

Brickfields hebben de eigenaren ook latrines gebouwd. Hierdoor kunnen de bewoners van 

de Brickfields hun behoefte doen in de toiletten in plaats van buiten.

KMWSC Health Camp



Na een zorgvuldige evaluatie is besloten om het project in 2023 voort te zetten en op te 

schalen. 

Een aantal resultaten van het project:

• Brickfield families werden uitgebreid getraind in landbouwtechnieken, het verbouwen 

en oogsten van groente en zorg te dragen voor het onderhoud van de tuintjes.  Deze 

kennis kan toegepast worden in hun eigen woonomgeving gedurende de vier maanden 

per jaar (tussen twee Brickfield seizoenen in) dat ze terugkeren naar hun thuisomgeving.  

Dit maakt het mogelijk om het gezonde consumptiepatroon voort te zetten.  Ook biedt 

het de mogelijkheid om in het geval van overvloedige oogst de producten die niet 

geconsumeerd worden te verkopen op de lokale markt.  Dit biedt deze arme populatie 

de mogelijkheid om in de periode tussen twee Brickfield seizoenen aanvullende 

inkomsten te verwerven en mogelijk te werken aan een alternatieve vorm van 

inkomensverwerving op de lange termijn.
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Brickfield Sack Gardening project 

In 2022 startte KMWSC met een proef met Sack Gardening.  De migrantenarbeiders van de 

Brickfields behoren tot een van de economisch meest achtergebleven gemeenschappen van 

India.  Door hun economische situatie kunnen deze gezinnen zich amper twee maaltijden 

per dag veroorloven.  Hun maaltijden bestaan voornamelijk uit rijst, linzen en soms 

aardappels van de goedkoopste soort die op de markt verkrijgbaar zijn.  Maaltijden bevatten 

zelden groenten en al helemaal geen vis of vlees.  Het gebrek aan groenten en eiwitten treft 

met name de kinderen.  Veel van hen zijn chronisch ondervoed.  Om de kwaliteit van de 

voeding voor deze kansarme gezinnen in de Brickfields te verbeteren, is dit goedkope 

biologische landbouwproject gestart.  Aangezien de migrantenfamilies geen eigen grond 

hebben en de ruimte beperkt is, worden groenten in zakken verbouwd.  Vandaar de naam 

"Sack Gardening".  Het doel van dit project is om gezinnen te trainen in de methode Sack 

Gardening.  Ze krijgen hulp bij het planten en laten groeien van de gewassen, en krijgen 

verantwoordelijkheid voor de dagelijkse zorg voor de planten en het oogsten.

KMWSC deelnemers Sack Gardening project
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In November 2023 heeft het Sack Farming project een award gewonnen. Het betreft de 

tweede plaats van de Climate Action Award die werd uitgereikt door de Ierse organisatie 

Misean Cara.

 

 Esther Sulkers 

 Bestuurslid - coördinator projecten en onderzoek

• Naast het produceren van voedsel is er binnen het sack gardening project veel aandacht 

voor kennisoverdracht over het belang van gezonde voeding, waaronder het eten van 

groente en fruit.  Dit is onderdeel van de trainingssessies en ook op de Brickfield 

schooltjes wordt daar veel aandacht aan besteed.  De sacks staan vaak vlak bij de plek 

waar de lessen plaatsvinden.  Zo zien de kinderen vanaf de start van de plant (als de 

zaadjes de grond in gaan) tot de oogst, wat er bij komt kijken om planten te laten 

groeien.  Tegelijkertijd leren ze over het belang van het eten van fruit en groenten, over 

de gezonde voedingsstoffen die daar in zitten.  Ook leren ze hoe de groenten op een 

hygiënische manier klaar te maken.  Ze leren dus al heel jong over het belang van goede 

voeding en het zien groeien en oogsten van de planten maakt dat heel concreet.

• Naast bovenstaande resultaten heeft deelname aan het project ook psychologische 

voordelen.  In staat zijn om met succes je eigen groenten te verbouwen, geeft een sense 

of ownership aan mensen die niets hebben.  Tevens draagt het bij aan gevoelens van 

empowerment en van eigen effectiviteit.  Volgens de psychologie is dit laatste is een 

belangrijke voorspeller van toekomstig gedrag.

Brickfield
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Vrijwilligers
Helaas krijgen we steeds minder aanmeldingen van vrijwilligers die willen werken in Kolkata.  

Er zijn in 2023 dan ook geen vrijwilligers uitgezonden.

Vermeldenswaard is dat Eindhovenaar Hans Verdonschot een duurzame reis naar Kolkata 

heeft gemaakt (met treinen en bussen via Turkije, Iran en Pakistan) van maar liefst 11.000 

kilometer.  Eén van zijn doelen was een euro inzamelen voor elke gereisde kilometer.  

Uiteindelijk bleek hij zo 14.695 euro bij elkaar te hebben gereisd.  Eenmaal in Kolkata heeft 

hij zich enkele weken nuttig gemaakt als verpleegkundige. 

Ook zijn twee bestuursleden naar Kolkata gegaan om de projecten te bekijken en hun 

diensten in te zetten.  Henk Loos om het management van CR te ondersteunen en Esther 

Sulkers om het Photo Voice project te introduceren en mogelijk te maken.  Esther is tevens 

coördinator van de Calcutta Rescue Research Collaborative, een groep vrijwilligers uit 

verschillende landen die online samenwerkt in research projecten.  

 Lilian Teunissen, 

 Bestuurslid - coördinator vrijwilligers

CR staf en vrijwilligers Mobile Clinic



Bestuurssamenstelling

Het bestuur van Calcutta Rescue Nederland bestaat uit negen personen.  Drie bestuursleden 

werden in 2023 herbenoemd, te weten

Gera Clarkson (secretaris)

Sjannie Luykx (vicevoorzitter)

Anke Vroegindeweij-Sulman (algemeen bestuurslid)

Nieuwe vergaderstructuur

In 2023 is de vergaderstructuur voor de bestuursvergaderingen aangepast.  Sinds medio 

2023 wordt iedere vergadering een thema behandeld, waarvoor dan meer tijd genomen 

wordt.  Het gaat om onderwerpen als communicatie, fundraising en ondersteuning van 

projecten.  Tot nu toe heeft deze aanpak positief uitgepakt en interessante inzichten 

opgeleverd.

Redactiecommissie

Jaarlijks verschijnen twee nieuwsbrieven en zes nieuws-updates.  De nieuwsbrieven worden 

zowel digitaal als per post verstuurd.  De nieuws-updates zijn uitsluitend een digitale 

informatiebron.  Een redactiecommissie bepaalt welke informatie in deze nieuwsbrieven en 

nieuws-updates geplaatst wordt.  Voor een groot deel betreft het berichten die betrekking 

hebben op de projecten in Kolkata, aangevuld met berichten vanuit de Nederlandse 

organisatie.

 Sjannie Luykx

 Vicevoorzitter
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Bestuur
CBF-Erkenning

“De CBF-Erkenning is hét keurmerk voor goede doelen in Nederland.  Met de Erkenning laat 
je zien dat iedereen gerust kan geven.” 

Om de CBF-Erkenning te behouden, dient ieder jaar voor 1 juli een check en reflectie te 
worden uitgevoerd.  In 2023 hebben wij alle benodigde documenten op tijd geüpload bij het 
CBF en een aantal reflectie vragen beantwoord.  Het erkenningspaspoort van CRNL is te 
vinden op de website van het CBF.

Lidmaatschap Partin

2023 is Calcutta Rescue Nederland lid geworden van Partin. Partin is een organisatie die 
kleine goede doelen ondersteunt en een stem geeft. Dit doen ze door tweerichtingsverkeer 
tussen de organisaties te laten plaatsvinden, door ze te laten leren van elkaar en samen 
verder te komen. Ze stimuleren de onderlinge samenwerking, het aanbieden en/of 
faciliteren van informatie, kennis en advies en het voeren van lobbyactiviteiten. Dit doen ze 
door het organiseren van netwerkevents, workshops, webinars, etc. Tevens zijn er diverse 
voordelen, waarvan de leden kunnen profiteren.

WBTR

Zoals meerdere stichtingen en verenigingen hebben wij geworsteld met de Wet Bestuur en 
Toezicht Rechtspersonen.  Dankzij de lobby van Partin heeft het Ministerie van Financiën 
toegegeven dat particuliere initiatieven niet verplicht zijn om de statuten te wijzigen.  Wel 
heeft CR NL een bijlage WBTR gemaakt bij het huishoudelijk reglement.  Hiermee voldoet de 
stichting aan de eisen die in de wet gesteld worden.  Bij een volgende statutenwijziging 
zullen de aanpassingen, zoals gesteld in de WBTR, meegenomen worden.

AVG en kritiekpunten belanghebbenden

In 2023 zijn geen bijzonderheden, meldingen en / of ontwikkelingen geweest betreffende de 
AVG.  CR NL heeft eveneens geen kritiekpunten ontvangen van belanghebbenden. 

https://cbf.nl/organisaties/calcutta-rescue-nederland


Handicrafts

Ook dit jaar is weer geld opgehaald voor Calcutta Rescue door middel van leuke lokale 

acties.  Hierbij is er weer dankbaar gebruik gemaakt van onze handicrafts.

Dit zij een paar voorbeelden:

• Zoals ieder jaar heeft de Montessorischool in Oegstgeest op een ludieke manier geld 

opgehaald voor Calcutta Rescue.  De kinderen hebben hun jaarlijkse kerstmarkt 

georganiseerd, hetgeen ook vol enthousiasme is ontvangen door de kinderen uit 

Kolkata.  Zij hebben zelfs hun dankbaarheid betuigd middels een mooie poster, wat leuk!

• Door de actie ‘Hans over land naar Calcutta’, heeft menigeen op de route kennis kunnen 

maken met onze organisatie.  We hopen dat hiermee aandacht is gevestigd op onze 

handicrafts en het een boost gaat geven voor de verkoop.

• Een Nederlands bedrijf, Alpha 96, dat zich bij ons heeft gemeld, verkoopt exclusieve 

lederen tassen en voegt aan verschillende collecties nu labels toe met informatie over 

Calcutta Rescue.  Ze doen dit om mee te helpen de levensstandaard van de mensen 

aldaar te verbeteren, hetgeen erg goed kan middels het handicraftproject.

Naast deze (terugkerende) acties worden er ook spontane acties gegenereerd.  Dit is zeer 

welkom, want tegenwoordig is het niet alleen moeilijker om sponsoren te vinden, maar ook 

is alles duurder geworden.  We moeten ons bezinnen om voor de komende jaren een 

financieel stabiele situatie te creëren voor dit mooie project en de mooie mensen die dit 

uitvoeren.

Aan ons de taak om voor deze mensen ook in de toekomst een stabiele afzetmarkt te 

bewerkstelligen.

 Arda de Mol

 Bestuurslid - coördinator handicrafts
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Sommige patiënten en voormalige schoolkinderen van Calcutta Rescue kunnen geen baan 

vinden om een inkomen te hebben.  Sommigen zijn gehandicapt of hebben niet de juiste 

vaardigheden.  Calcutta Rescue’s fairtrade handicraft project werd opgericht om te zorgen 

voor werk voor deze mensen.  Met het inkomen kunnen zij zichzelf en hun familie 

onderhouden.  Het project produceert een breed assortiment van mooie producten. 

 



Calcutta Rescue Nederland - Financieel jaarverslag 2023
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Passiva

In 2023 is het eigen vermogen met € 1.613,34 toegenomen.  Calcutta Rescue Nederland 

streeft ernaar om een eigen vermogen van 50% van de jaaruitgaven aan te houden.  In 2023 

was het eigen vermogen 58,6% van de totale bestedingen.

  Tabel 2 – Overzicht verloop vermogen
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1.  Waarderingsstelsel

De stichting Calcutta Rescue Nederland volgt in de boekhouding het kasstelsel.  Dit houdt in 

dat de kosten en opbrengsten in de berekeningen worden opgenomen op het moment dat 

ze worden betaald en ontvangen.  Toegezegde donaties worden niet in de presentatie 

opgenomen.  In dit hoofdstuk zijn alle getoonde bedragen in euro’s.

1.1  Balans

 Tabel 1- Balans

Activa

Donaties worden per bank ontvangen.  Indien de fondsen niet direct worden besteed, 

parkeert Calcutta Rescue Nederland dit geld op een rekening van de ASN Bank.

Balans in € 31 december 2023 31 december 2022

Activa

Saldo ING 6.600,31 10.768,29

Saldo ASN 39.987,18 34.205,86

Totaal 46.587,49 44.974,15

Passiva

Algemene reserve 46.587,49 44.974,15

Totaal 46.587,49 44.974,15

Overzicht verloop vermogen in € 2023 2022

Eigen vermogen op 1 januari 44.974,15 56.461,45

Bij: netto opbrengst 81.117,28 45.352,70

Totaal saldo en inkomsten 126.091,43 101.814,15

Bestedingen Calcutta Rescue Kolkata (CRK) 

India
60.913,94 45.250,00

Bestedingen extra Corona steun CRK 0,00 0,00

Bestedingen overige NGO’s 18.590,00 11.590,00

Vergoeding vrijwilligers in India 0,00 0,00

Totaal besteding 79.503,94 56,840,00

Eigen vermogen op 31 december 46.587,49 44.974,15



3.  Grondslag voor de staat van baten en lasten

3.1  Algemeen

Het saldo wordt bepaald als het verschil tussen de baten en lasten over het jaar.

3.2  Nalatenschappen

Baten uit nalatenschappen worden verantwoord in het jaar waarin de omvang betrouwbaar 
kan worden vastgesteld. Voorlopige betalingen in de vorm van voorschotten worden in het 
jaar van ontvangst verantwoord als baten. Verkrijgingen belast met vruchtgebruik worden 
alleen in de toelichting vermeld.

4.  Toelichting op de staat van baten en lasten

4.1  Inkomsten

Donaties

In 2023 bedraagt het totaal aan donaties € 82.581. Dit is een toename van bijna 170% t.o.v. 
2022. De stijging is toe te schrijven aan een aantal factoren. Begin 2023 heeft Hans 
Verdonschot een sponsoractie gehouden, door over land naar Kolkata te reizen. Deze actie 
heeft ongeveer € 15.000 aan extra donaties opgeleverd. Tevens zijn we in 2023 met een 
aantal zakelijke sponsoren in contact gekomen, die Calcutta Rescue ondersteund hebben, 
mede door sponsoring van specifieke projecten. Gelukkig heeft de organisatie al jarenlang 
ook een trouwe schare van donateurs, die Calcutta Rescue een warm hart toedragen.

Rente

Voor het eerst sinds jaren ontvingen we in 2023 weer een redelijke rente op het spaargeld: € 
325.

Verkoop handicrafts en producten

De verkoop van handicrafts en andere producten zorgen voor naamsbekendheid van de 
Calcutta Rescue en het werk in Kolkata. In 2023 is het resultaat uit de verkoop van 
handicrafts fors gestegen naar € 2.056. Het overgrote deel van deze verkopen gebeurt via 
persoonlijke verkoop van enkele vrijwilligers.  De totale opbrengst voor Calcutta Rescue 
Nederland bedraagt in 2023 € 84.844.
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2.  Staat van baten en lasten

 Tabel 3 – Staat van baten en lasten

Staat van baten en lasten in € 2023 2022
BATEN
Donaties 82.581,41 48.972,00
Aankoop CR producten 118,21 80,00
Verkoop CR producten 2.055,50 727,50
Resultaat verkopen 1.937,29 647,50
Rente 324,88 0,00
TOTAAL OPBRENGSTEN 84.843,58 49.619,50
Verschil t.o.v. vorig jaar 35.224,08 -57.268,10

LASTEN
Administratiekosten 275,78 77,59
Drukwerk en verzending 

nieuwsbrief
2.435,01 3.081,46

Bankkosten/ hosting/ 

abonnementen
1.015,51 1.107,75

TOTAAL KOSTEN 3.726,30 4.266,80

NETTO OPBRENGSTEN 81.117,28 45.352,70

BESTEDINGEN % %
Calcutta Rescue Kolkata, India 76,62 60.913,94 79,6 45.250,00
Overige NGO’s 23,38 18.590,00 20,4 11.590,00
Vergoeding vrijwilligers in 

India
0,0 0,00 0,00 0,00

TOTAAL BESTEDINGEN 79.503,94 56.840,00

Saldo 1.613,34 -11.407,30
Eigen vermogen op 31 

december
46.587,49 44.974,15
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4.2  Kosten

Calcutta Rescue Nederland werkt uitsluitend met vrijwilligers.  Vrijwilligers kunnen bepaalde 

gemaakte kosten declareren bij de stichting.  Echter, zij kiezen er vaak voor deze kosten als 

donatie te schenken aan de stichting.  De kosten zijn in drie groepen te verdelen

− Administratiekosten
− Kosten van het drukken en verzenden van de nieuwsbrief
− Kosten voor webhosting, bijdrage aan het CBF, administratie- en bankkosten

Het bestuur voert een actief beleid om de kosten zo laag mogelijk te houden.  De totale 

kosten in 2023 bedragen € 3.726.  Vanwege de stijgende kosten voor de verzending van de 

nieuwsbrief stimuleren we geïnteresseerden om de nieuwsbrief digitaal te ontvangen.  Dit 

heeft in 2023 zijn vruchten afgeworpen. Zo werden in 2023 veel minder papieren en meer 

digitale nieuwsbrieven verzonden en zijn de kosten voor de nieuwsbrief gedaald met meer 

dan 20% t.o.v. 2022.  Op deze manier hebben we de kosten kunnen verlagen.

4.3  Netto inkomsten

Het bestuur heeft verheugd kunnen vaststellen dat de opbrengsten in 2023 significant zijn 

toegenomen.  Het totaalbedrag kwam uit op € 82.843. Dit is € 35.223 meer dan in het 

voorgaande jaar.  De terugval in 2022, welke om allerlei redenen was te verklaren, is in 2023 

gelukkig weer goedgemaakt.

4.4  Register goede doelen van het CBF

Sinds 2021 is Stichting Calcutta Rescue Nederland geregistreerd in het register goede doelen 

van het Centraal Bureau Fondsenwerving.  Hiermee laat de stichting zien dat zij voldoet aan 

de eisen die het CBF stelt aan goede doelen.  Jaarlijks vindt controle plaats door het CBF of 

de stichting hieraan voldoet.  Op de website van het CBF is precies te lezen wat de 

toetsingsnormen

4.5  Lidmaatschap Partin

In november 2023 heeft het bestuur besloten zich aan te melden als lid van Partin.  Partin 

geeft kleine goede doelen een stem.  Dit doen ze door de onderlinge samenwerking tussen 

goede doelen te stimuleren, het aanbieden en / of faciliteren van informatie, kennis en 

advies en het voeren van lobbyactiviteiten.  Het beperkte lidmaatschapsgeld biedt 

voordelen waarmee in de toekomst mogelijk geld bespaard kan worden.

4.6  Bestedingen

Oorspronkelijk is Stichting Calcutta Rescue opgericht om het werk van Dr. Jack Preger en 

daarmee Calcutta Rescue in Kolkata, India te ondersteunen.  Vanaf 2006 steunt de stichting 

naast het werk van Calcutta Rescue Kolkata ook andere projecten in de deelstaat West 

Bengalen, India.  De laatste jaren steunt de stichting Kolkata Mary Ward Social Centre 

(KMWSC) en specifiek het Brick Fields project.

De totale bestedingen ten bate van de doelstelling vallen in twee delen uiteen:

1.  De bestedingen door het ondersteunen van specifieke programma’s / projecten;

2.  De vergoedingen betaald aan Nederlandse vrijwilligers die voor een langere tijd naar

     Kolkata gaan om bij de projecten te helpen.  Bij een verblijf van langer dan 6 maanden,

     ontvangen de vrijwilligers een vergoeding.  Sinds april 2020 zijn geen vrijwilligers meer

     uitgezonden naar Kolkata. De oorzaak waren in eerste instantie de reisbeperkingen

     vanwege Corona.  Door deze beperkingen heeft de organisatie in India zich inmiddels

     zodanig georganiseerd dat minder vrijwilligers vanuit Europa nodig zijn.

https://cbf.nl/


Tabel 5 – Realisatie en begroting

5.1  Inkomsten

We zijn als kleine stichting erg kwetsbaar voor variaties in inkomsten.  Extra capaciteit, 
energie en creativiteit zijn noodzakelijk om fondsen te werven.  Het bestuur richt zich erop 
dat zich ook jongere vrijwilligers en ambassadeurs zich gaan inzetten om meer mensen en 
vooral jongeren te bereiken.  Internationaal zijn er in 2020 initiatieven ontwikkeld om 
fondsenwerving gezamenlijk te gaan aanpakken en de krachten te bundelen met Calcutta 
Rescue Kolkata, India en andere supportgroepen.
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Tabel 4 – Overzicht bestedingen

In de 32 jaar dat Calcutta Rescue Nederland bestaat en fondsen werft, wordt van iedere 

euro bijna 95 cent besteed aan de projecten in en om Kolkata.  In 2023 wordt zelfs 95,61% 

van de inkomsten direct besteed aan de projecten.  Over de gehele periode, sinds 1991, is 

dat in totaal ruim € 2,4 miljoen.  Meer details over de ontwikkeling van de kosten van 

Calcutta Rescue Nederland zijn te lezen in het historische overzicht (bijlage 2).

5.  Realisatie 2023 en vooruitzichten 2024

Het overzicht waarin de begroting wordt vergeleken met de gerealiseerde cijfers over 2023 

is in onderstaande tabel weergegeven.  Hoewel we er alles aan doen om zo veel mogelijk 

donaties binnen te halen, weten we dat we hierop weinig invloed hebben.  Mondiale 

ontwikkelingen kunnen de inkomsten aanzienlijk beïnvloeden.  Aan de kostenkant zijn 

weinig veranderingen te verwachten.

Overzicht bestedingen 2023 2022

BESTEDINGEN % € % €

Calcutta Rescue Kolkata (India) 76,6 60.913,94 79,6 45.250,00

Overige NGO’s 23,4 18.590,00 20,4 11.590,00

Vergoeding vrijwilligers in India 0,0 0,00 0,0 0,00

TOTAAL BESTEDINGEN 

NEDERLAND
79.503,94 56.840,00

Realisatie en begroting in €
Realisatie 

2023 in €

Begroting 

2023 in €
Afwijking in %

Begroting 

2024 in €
INKOMSTEN
Donaties 82.581,00 50.000,00 39% 50.000,00
Resultaat verkopen 1.937,00 600,00 69% 600,00
Rente 325,00 0,00 100% 300,00
TOTAAL INKOMSTEN 84.843,00 50.600,00 40% 50.900,00

KOSTEN
Administratie 276,00 200,00 28% 300,00
Nieuwsbrief 2.435,00 3.200,00 -31% 3.000,00
Bankkosten/hosting/abonne-

menten
1.015,00 600,00 41% 1.000,00

TOTAAL KOSTEN 3.726,00 4.000,00 -7% 4.300,00

NETTO INKOMSTEN 81.117,00 46.600,00 43% 46.600,00

BESTEDINGEN
Bestedingen Calcutta Rescue 60.913,00 50.000,00 18% 50.000,00
Bestedingen KMWSC 18.590.00 5.000,00 73% 5000,00
Vergoeding vrijwilligers in India 0,00 1.000,00 0,00
TOTAAL BESTEDINGEN 79.503.00 56.000,00 30% 55.000,00

Besteed t.o.v. netto inkomsten 0,98 120,17% 118,03%



5.2  Bestedingen

Jaarlijks bekijkt het bestuur welke projecten van Calcutta Rescue Kolkata en andere 

organisaties zullen worden ondersteund.  Wij besteden onze fondsen voor ongeveer 80% 

aan de projecten van Calcutta Rescue en 20% aan vergelijkbare of gelieerde projecten van 

andere NGO’s in Kolkata of directe omgeving.  Op dit moment is dat de KMWSC.  Alle 

programma’s zijn specifiek gedefinieerd en hebben een looptijd tussen de twee en vijf jaar.

5.3  Besluitvorming

Voordat een project financieel wordt ondersteund, is het noodzakelijk dat een 

projectvoorstel en plan van aanpak wordt ingediend.  De toetsing van en besluitvorming 

over de projectvoorstellen vindt plaats in de bestuursvergaderingen van Calcutta Rescue 

Nederland.  Op basis van de beschikbare middelen worden de projecten geselecteerd.

5.4  Kosten

Jaarlijks wordt kritisch gekeken op welke wijze kosten vermeden of bespaard kunnen 

worden.  Al meer dan 30 jaar bedraagt het gemiddelde kostenniveau van Calcutta Rescue 

Nederland ongeveer 5%.  We zien echter wel dat doordat de inkomsten afnemen en de 

vaste kosten stijgen, het kostenpercentage toeneemt.  Ondanks deze stijgende trend is het 

gelukt om de kosten in 2023 te beperken tot 4,2%.

Al ruim 30 jaar biedt de Calcutta Rescue Nederland continuïteit aan de projecten in Kolkata.  

In januari 2019 is in India, met de pensionering van Dr. Jack Preger, ook het 40-jarig jubileum 

van de organisatie gevierd.  De relevantie van de projecten heeft zich ondertussen bewezen.  

Wij hebben mede daarom het vertrouwen dat de bestaande donateurs ons blijven 

ondersteunen en nieuwe donateurs ons zullen weten te vinden vanwege de kwaliteit en 

duurzaamheid.

De nieuwe strategie die Calcutta Rescue heeft gepresenteerd tijdens de International 

Meeting 2019 in Amsterdam richt zich heel duidelijk op de pijlers die in de Multidimensional 

Poverty Index (MPI) worden genoemd.  Dit betreft zorg, onderwijs en het verbeteren van de 

levensstandaard.  Na de Coronacrisis is vooral nadruk gelegd op het verbeteren van de 

levensstandaard.  In de sloppenwijken zijn daarvoor verschillende projecten opgestart en 

uitgevoerd, zoals het aanleggen van toiletten, waterpunten en verharde paden.  Deze 

projecten zullen in de komende jaren over nog meer sloppenwijken worden uitgerold.

Lokale fondsenwerving richt zich vooral op het bedrijfsleven en is inmiddels uitgegroeid.  

Het vormt inmiddels een substantieel aandeel in de begroting.  Door een wettelijke 

verplichting, vastgelegd in de Corporate Social Responsibility (CSR), worden bedrijven 

verplicht een percentage van de winst aan goede doelen te schenken.  De Coronacrisis 

maakte duidelijk dat de overheid hulp nodig had en in de toekomst nodig zal hebben.  Dit 

toenemend besef om te zorgen voor de armen is een goede ontwikkeling voor Calcutta 

Rescue in Kolkata.  De laatste jaren richtte de fondsenwerving in India zich dan ook op deze 

groep.  In het afgelopen jaar was ca. 40% van de fondsen afkomstig uit India.
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6.  Overige gegevens

6.1  Vaststelling en goedkeuring

Deze jaarrekening is door het bestuur van de stichting vastgesteld en goedgekeurd in haar 

vergadering op 26 mei 2024.  Er is geen opdracht verstrekt aan een accountant tot controle 

van de jaarrekening daarom ontbreekt een controleverklaring van een onafhankelijke 

accountant.  Wel is een kascontrole uitgevoerd door een onafhankelijke 

kascontrolecommissie, bestaande uit twee personen.

6.2  Statutaire regeling inzake de resultaatbestemming / bestemming van het saldo van 

baten en lasten

Het resultaat is verdeeld conform de resultaatbestemming die onder de staat van baten en 

lasten is opgenomen.  In de statuten is geen resultaatbestemming bepaald.  Het bestuur 

keurt de resultaatbestemming goed door het vaststellen van de jaarrekening waarin de 

resultaatbestemming is opgenomen.

6.3  Gebeurtenissen na balansdatum

Na de balansdatum hebben geen gebeurtenissen plaatsgevonden die hier dienen te worden 

vermeld.

 Henk Loos   Sjannie Luykx

 Penningmeester   Vicevoorzitter

foto
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Bijlage 1 – Herkomst donaties 2023
Dit overzicht laat de herkomst van donaties in een vijftal categorieën.  De particuliere 

donaties zijn in totaal goed voor 35% van het totaal. 20% is afkomstig van het bedrijfsleven 

en 43% is afkomstig van stichtingen die CR Nederland ondersteunen.  Uiteraard zijn we als 

Calcutta Rescue Nederland blij met elke euro die we ophalen. We bedanken alle donateurs 

voor hun bijdrage, klein of groot, voor het werk van Calcutta Rescue Nederland. 

Onderstaande tabel laat de herkomst in euro’s en % zien.

Herkomst donaties Donatie in € % Van totaal

Bedrijfsleven 17.000,00 20

Stichting 36.151,09 43

Particulier < € 250 9.179,85 11

Particulier > € 250 20.250,47 24

Handicrafts en producten 1.937,27 2

Totaal 84.518,68

35%

20%

43%

2%

Herkomst donaties 2023

particulier

Profit

Stichting

Handicrafts en Producten

CR Office



Bijlage 2 – Historisch overzicht donaties

Dit overzicht laat zien welke bruto en netto opbrengsten Calcutta Rescue Nederland in de 

afgelopen jaren heeft gerealiseerd. Het laat ook het netto bestedingspercentage zien van de 

stichting sinds de oprichting.
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Jaar
Bruto 

opbrengst

Netto 

opbrengst
%*

1991 17.042 16.045 94,20%

1992 10.325 6.999 67,80%

1993 19.559 16.414 83,90%

1994 33.766 28.932 85,70%

1995 32.115 30.293 94,30%

1996 66.915 61.319 91,60%

1997 57.880 53.897 93,10%

1998 138.406 134.657 97,30%

1999 123.044 117.322 95,40%

2000 48.282 40.883 84,70%

2001 132.151 127.557 96,50%

2002 82.049 76.261 92,90%

2003 87.679 82.665 94,30%

2004 90.531 85.433 94,40%

2005 77.869 73.411 94,28%

2006 150.238 146.177 97,30%

2007 113.409 110.483 97,42%

2008 122.369 118.065 96,48%

2009 116.500 112.321 96,41%

2010 95.891 91.423 95,34%

2011 93.911 90.865 96,76%

2012 93.222 89.255 95,74%

2013 80.111 76.174 95,09%

2014 73.347 71.598 97,62%

2015 69.068 64.160 92,89%

2016 62.252 58.398 93,81%

2017 62.205 58.876 94,65%

2018 58.454 53.100 90,84%

2019 52.160 50.382 96,59%

2020 49.382 44.484 90,08%

2021 106.887 102.864 96,24%

2022 49.620 45.360 91,41%

2023 84.843 81.117 95,61% 

CEO Calcutta Rescue - Jaydeep Chakraborty
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Vestigings- en correspondentieadres: Drususlaan 157

2314 BZ Leiden 

Telefoon: 06-18819122
E-mail: info@calcuttarescue.nl

Website: www.calcuttarescue.nl

Bankrekening: NL87INGB0000642340
Kamer van Koophandel registratienummer:

Stichtingsnummer:

RSIN:

Statutaire vestigingsplaats:

41131886

S158942

816094032

Rotterdam

ANBI-status CBF Toezicht op goed doen
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